
ESPECIALS
AGOST 2024



|   ESPECIAL BONDIA  2024    |   UCI MOUNTAIN BIKE WORLD CHAMPIONSHIPS2



UCI MOUNTAIN BIKE WORLD CHAMPIONSHIPS   |   ESPECIAL BONDIA 2024   | 3

 04 i 05
INAUGURACIÓ DEL MUNDIAL

La plaça de Les Fontetes va aco-
llir dilluns al vespre la cerimònia 
d’inauguració. L’acte va tenir la 
clàssica desfilada de banderes 
dels països representants. Tam-
bé va actes força emotius.
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ENTREVISTA A JOSEP MARTICELLA

El director general de Pal 
Arinsal va valorar el que su-
posa a nivell organitzatiu 
acollir la màxima competi-
ció de BTT per segona vega-
da consecutiva al país.
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ENTREVISTA A DAVID VALERO

El biker de Baza tornarà a ser 
un dels grans atractius a la 
prova de cross-country i bus-
carà rescabalar-se després 
de quedar-se sense diploma 
olímpic.

 16 i 17
EL TOP-5 DE LA COPA DEL MÓN DE CROSS-COUNTRY I DESCENS 

 14 i 15
REPORTATGE A ORIOL PÍ

Del Trial a la BTT. Oriol Pi repre-
sentarà la Federació Andorrana 
de Ciclisme a la prova de cross-
country. Les lesions van gua-
nyar un biker.
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Acostumats a les coses bones i al paladar 
fi. El Campionat del Món de BTT, és a dir, 
la competició més important tornarà a tre-
pitjar els terrenys del país del 26 d’agost a 
l’1 de setembre. Tot va començar amb la 
primera prova de Copa del Món el 2008 
i des de llavors un Campionat del Món el 
2015 i moltes Copes del Món. La BTT ja està 
instal·lada al país. Va ser una aposta ferma 
i s’ha convertit en cita fixa en el calendari 
de la Unió Ciclista Internacional (UCI). Un 
esdeveniment que atraurà més de 80.000 
persones en una edició en la qual compe-
tiran més de 700 bikers provinents de més 
de 40 països. Hi haurà dues modalitats no-
ves que es disputaran per primera vegada 
a Pal Arinsal: l’e-bike (E-MTB) i la prova de 
relleus (XCR). Aquestes se sumaran a les ja 
habituals de descens, cross-country i short 
track.

Un Campionat del Món UCI amb un 
pressupost de 3,8 milions d’euros que es 
pretenen cobrir amb els ingressos per pa-
trocini i subvencions, el ticketing, la restau-
ració, el marxandatge i els ingressos pel 
pàdoc. La producció audiovisual es farà 

amb la productora AMP Visual TV, encar-
regada de realitzar la producció del Cam-
pionat del Món de Fort William el 2023 i a 
Les Gets el 2022. Es podrà seguir per Eu-
rosport o Teledeporte. Hi ha més de 200 
mitjans de comunicació acreditats.

A nivell dels circuits hi haurà algunes 
novetats, com l’espectacular plataforma 
de sortida al Pic del Cubil, que ofereix un 
nou punt d’inici als diferents bikers, més 
dinàmic, per encarar els 2,1 quilòmetres de 
circuit fins a Fontanals. El circuit de cross-
country (4 quilòmetres) té un nou pont 
d’unió entre el pump track i la zona de 
l’illa. Pel que fa al short track, d’1,1 quilò-
metres, se’n modificarà el recorregut, que 
mantindrà l’essència explosiva. El Relay 
comptarà també amb un recorregut de 
quatre quilòmetres, mentre que els biker 
de la disciplina d’e-bike completaran un 
circuit de 2,3 quilòmetres. Els millors del 
món es tornaran a donar cita a Pal Arinsal, 
molts després d’haver disputat els Jocs 
Olímpics de París. Alguns d’ells amb ganes 
de celebració i altres a rescabalar-se. El tí-
tol del millor del món, en joc.

NOU ANYS DESPRÉS TORNA EL 
CAMPIONAT DEL MÓN
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Simplement, el millor del món. Greg 
Minnaar, biker de descens resident al 
país des de fa uns anys, va ser la sor-
presa de la cerimònia d’inauguració 
que es va celebrar dilluns a la plaça de 
Les Fontetes de la Massana. El de Pie-
termaritzburg (Sud-àfrica) té 42 anys 
i va anunciar que aquest  serà el seu 
últim Campionat del Món de BTT, és a 
dir, l’últim ball el farà a la seva segona 
casa. Ostenta quatre títols de campió 
del món (2003, 2012, 2013 i 2021), qua-
tre subcampionats i tres bronzes. A 
més a més  de tres vegades campió 
de la classificació general de la Copa 
del Món (2001, 2005 i 2008). En total 
suma 28 participacions en un Mundi-
al i tot plegat en la modalitat de des-
cens, amb 22 victòries a la Copa del 
Món en la seva carrera esportiva.

Ell és el pilot més veterà de la Copa 
del Món de descens i està considerat 
també el millor biker de descens de 
la seva generació. El 2023 va acabar 
la temporada acomiadant-se de la 

marca Santa Cruz Syndicate després 
de 16 anys defensant els colors de 
l’equip. Va semblar una retirada de 
la competició, però no va ser així, ja 
que va fitxar per l’equip sud-africà 
Norco Factory Racing. “És molt espe-
cial per a mi que aquest últim Campi-
onat del Món sigui al Principat”. En el 
seu discurs també va donar consells 
als bikers més joves i va tancar l’acte 
amb un contundent “és hora d’en-
cendre el foc”.

Eva Sansa, la cònsol major de la 
Massana, va realitzar el discurs de 
benvinguda. “És un somni i un repte 
que el país pugui tornar a aplegar un 
esdeveniment d’aquesta magnitud. 
Es tracta d’una fita cabdal per a An-
dorra i també per a la Massana, per 
això és un projecte de país”.

Tot seguit va ser el torn de la mi-
nistra de Cultura i Esports, Mònica 
Bonell. “Aquests dies Andorra es 
converteix en la capital mundial de 
la BTT. És un orgull oferir les nostres 

muntanyes per a la pràctica d’un es-
port que se serveix de la singularitat 
de l’orografia andorrana”.

Qui va acabar amb els parlaments 
va ser José Luis López Cerrón, dele-
gat espanyol de la Unió Ciclista Inter-

nacional (UCI). “Les instal·lacions del 
Principat, a nivell de BTT, són espec-
taculars. Cal recordar que la primera 
Copa del Món que van organitzar 

va ser el 2008 i després va acollir el 
primer Campionat del Món el 2015”. 
I per acabar els parlaments es va es-
coltar el Gran Carlemany mentrestant 
onejaven les banderes del país i de 
l’UCI.

La plaça de Les Fontetes es va om-
plir i els assistents van poder gaudir 
d’un petit film que va repassar, amb 
un to èpic, la trajectòria del Bike Park 
de Pal Arinsal. Des de la seva creació 
als anys 2000 fins a l’actualitat. En 
aquest petit film es va fer un paral·
lelisme amb un menut que somia ser 
campió del món i arriba al cim més 
alt. Tot combinat amb els especta-
cles de l’Esbart de les Valls del Nord 
amb un ball tradicional i de Líquid 
Dansa, que va elaborar un espectacle 
immersiu sorprenent per donar pas 
als més menuts, que van onejar les 
banderes de tots els països represen-
tats. Un total de 40 i després també 
la participació de 711 bikers amb 17 
finals en joc.

L’ÚLTIM BALL DE GREG MINNAAR

CERIMÒNIA D’INAUGURACIÓ AMB SORPRESA FINAL

Greg Minnaar, biker resident des de fa molts anys i un dels millors del món en la modalitat de descens, va ser la sorpresa de la cerimònia d’inauguració, ja que va anunciar que aquests serien el seu últim Mundial.

PAL ARINSAL

La cerimònia d’inauguració del Campionat del Món de BTT es va tancar amb una 
sorpresa final. El biker resident, nascut a Sud-àfrica fa 42 anys, va anunciar que 
aquest serà el seu últim Mundial. El de Pietermaritzburg té un palmarès brutal, 

amb quatre títols de campió del Món en descens, quatre subcampionats i tres 
bronzes. A més de tres vegades campió de la classificació general de la Copa del 
Món. Suma ja 28 edicions participant en el Mundial.

Els assistents 
van poder gaudir 
d’un petit film 
que va repassar, 
amb to èpic, la 
trajectòria del 
Bike Park
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L’Esbart Valls del Nord va fer 
una actuació amb un ball 
tradicional, Líquid Dansa 

va elaborar un espectacle 
immersiu sorprenent i la 

cerimònia d’inauguració va 
tenir una curiosa desfilada de 
banderes amb els més menuts 
mostrant les banderes dels 40 

països participants.

PAL ARINSAL
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 28 d’agost
Oficial E-MTB Entrenament
XC AREA (Caubella)
08.15 h Tots els bikers

Entrenament oficial de descens
DH AREA (Fontanals)
09.00 h Júnior femení 
9.45 h Júnior masculí 
13.30 h Elit femení 
15.30 h Elit masculí

Entrenament Oficial Cross-country (XCO) 
XC AREA (Caubella) 
09.30 h Femení
10.30 h Tots els bikers
11.30 h Masculí

Qualificacions de descens
DH AREA (Fontanals) 
11.00 h Júnior femení | Júnior masculí

E-MTB Campionat del Món
XC AREA (Caubella) 
13.30 h Femení 
15.00 h Masculí

Cross-country Team Relay
Campionat del Món
XC AREA (Caubella)
Seguit amb l’entrega de premis
17.00 h

 29 d’agost
Entrenament oficial de descens
DH AREA (Fontanals)
09.00 h Tots els júniors
13.30 h Elit femení
14.30 h Wlit masculí

Entrenament oficial de Cross-country
XC AREA (Caubella)
09.00 h Femení
10.00 h Tots els bikers
12.00 h Masculí

Júnior Descens Campionat del Món
DH AREA (Fontanals) 
Seguit amb l’entrega de premis
11.00 h Femení
11.45 h Masculí

Qualificacions de descens
DH AREA (Fontanals) 
15.45 h Femení i Masculí Elit

 30 d’agost
Entrenament oficial de Cross-country
XC AREA (Caubella)
08.30 h Tots els júniors

Entrenament oficial de descens
DH AREA (Fontanals)
09.00 h Elit femení
11.00 h Elit masculí

Campionat del Món júnior Cross-country 
Olímpic
XC AREA (Caubella) 
Seguit amb l’entrega de premis
10.00 h Femení
12.00 h Masculí

Entrenament oficial de Short track
XC AREA (Caubella) 
14.00 h U23
14.45 h Elit

Cross-country Short track
Campionat del Món
XC AREA (Caubella) 
Seguit amb l’entrega de premis
16.00 h Femení U23
16.45 Masculí U23
17.30 h Elit femení
18.15 Elit masculí

 31 d’agost
Entremanent oficial Descens
DH AREA (Fontanals)
09.00 h Elit femení
10.30 h Elit masculí

Entrenament oficial XCO
XC AREA (Caubella)
09.00 h Femení
10.00 h Tots els bikers
12.00 h Masculí

Descens Campionats del Món
DH AREA (Fontanals) 
Seguit amb l’entrega de premis  
-> Elit femení - Elit masculí
12.30 h Elit femení
14.00 h Elit masculí

 1 de setembre
Entrenament oficial de Cross-country
XC AREA (Caubella)
08.00 h & 12.30 h Tots els bikers

Sub-23 Cross-country Olímpic
Campionat del Món
XC AREA (Caubella)
Seguit amb l’entrega de premis
09.00 h Femení U23
11.00 h Masculí U23

Èlit Cross-country Olímpic
Campionat del Món
XC AREA (Caubella) 
Seguit amb l’entrega de premis
13.30 h Elit femení
15.30 h Elit masculí

EL PROGRAMA DEL CAMPIONAT DEL MÓN
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Patrocinador oficial

Són els grans esdeveniments 
els que fan gran Andorra

Creand
t’apropa als
millors 
del món

riders 
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Aquesta és la segona vegada que 
Pal Arinsal acull un Campionat del 
Món de BTT, què suposa per a l’es-
tació i també per al país?

Primer de tot, és un honor i un 
privilegi, però també una feinada. 
Això sí, està clar que si tornem a te-
nir un Campionat del Món de BTT és 
perquè estem fent les coses serio-
sament i no només des de l’estació,  
sinó que també des del país. Estem 
organitzant esdeveniments d’alt ni-
vell sent seus permanents de Copa 
del Món i no només de BTT, també 
d’esquí alpí, d’esquí de muntanya, 
de curses de muntanya i acollint 
proves de la Vuelta a Espanya i del 
Tour de França. Com a país organit-
zador estem a un grandíssim nivell. 
Estem passant un moment molt 
dolç i al cap de nou anys tenir el luxe 
d’organitzar un nou Campionat del 
Món  de BTT és la prova més tangi-
ble que les coses s’estan fent molt 
bé aquí al país. 

És evident que la Unió Ciclista Inter-
nacional (UCI) confia cegament en 
el país i també en l’estació.

Una mica és la imatge de l’estació i 
també del país. El país es bolca quan 
hi ha un esdeveniment d’aquest ti-
pus. Ens codegem amb les estacions 
més potents a nivell mundial, com 
Àustria, Suïssa, Itàlia, França, Estats 
Units o Canadà. Per tant, un país 
com el nostre, amb la seva dimen-
sió que comparteixi esdeveniments 
d’aquestes característiques amb 
aquests països tan grans diu molt de 
nosaltres. I evidentment amb aques-
ta capacitat d’adaptació que tenim i 
amb aquest punt d’humilitat i capa-
citat de superació que sempre ens 
ha caracteritzat a tots plegats per 
fer les coses el millor possible.

Què té d’especial Pal Arinsal per 
acollir un Campionat del Món de 
BTT?

És l’ecosistema. Tot el que l’envol-
ta. Tenim un Bike Park de referència 
i les Copes del Món que hem acollit 
ens han donat aquest punt de quali-
tat. Tot l’entorn que tenim s’hi presta 
perquè el territori andorrà és un ter-
ritori ciclista, i això ajuda, ja que cada 
vegada tenim més bikers residents i 
no només de ciclisme en ruta,  sinó 
també de BTT que entrenen al país. 
També hi ha un ecosistema de mar-
ques de bicicletes al país, i finalment 
és la suma de tot plegat que fa que 

cada vegada hi hagi més escoles ci-
clistes i la Federació Andorrana de 
Ciclisme també té més clubs. També 
tenim més point tracks on els nens 
utilitzen més aquest mitjà i un siste-
ma de mobilitat que es va implemen-
tar amb bicicletes de lloguer que 
permeten fer un ús que és Cicland i hi 
suma. No només és un factor, i tot fa 
que Pal Arinsal sigui un lloc ideal per 
acollir un Campionat del Món. Tot és 

Va ser jugador de rugbi dels ‘isards’ i del VPC i des de fa deu anys dirigeix Pal Arinsal.

PAL ARINSAL

“EL MUNDIAL ENS AGAFA 
PREPARATS PERÒ AMB 
PRESSIÓ, ÉS UN PEIX GROS ”
Josep Marticella va ser jugador dels ‘isards’ i també del VPC Andorra. Des 
de fa deu anys lidera Pal Arinsal i aquest serà el seu segon Campionat 
del Món a nivell organitzatiu. En aquesta entrevista explica com afronta 
l’estació aquest esdeveniment d’alta volada, com es troben els circuits 
i quines sensacions té d’un Mundial que arriba just després d’uns Jocs 
Olímpics.

ENTREVISTA JOSEP MARTICELLA, DIRECTOR GENERAL DE PAL ARINSAL

una conseqüència de la feina feta. 
Respecte al primer Campionat del 
Món s’han hagut de fer molts can-
vis?

Potser el primer Campionat del 
Món ens va agafar una mica amb 
el pas canviat perquè està clar 
que veníem d’una Copa del Món 
del 2013 i d’unes primeres Copes 
del Món 2008 i 2009 i en el primer 
vam tenir més clar i més conscièn-
cia del que estàvem fent. A partir 
de llavors va ser un seguit d’aco-
llir Copes del Món, un Campionat 
del Món màsters i de seguir tre-
ballant d’una manera molt potent 
per consolidar la nostra posició. A 
dia d’avui, un Campionat del Món 
de BTT ens tensionen moltíssim, ja 
que és un grau superior a una Copa 
del Món. Aquest és un Mundial 
que arriben tot just després d’uns 
Jocs Olímpics que han estat aquí a 
prop, a París. Des de fa pocs dies 
tenim l’estació plena d’aquests 
bikers olímpics i els calendaris de 
les competicions de descens tam-

bé ens han anat bé perquè vinguin 
aquí. Per tant, estem vivint un Pre-
mundial molt potent i jo penso que 
ens ho mereixíem. S’han aliat els 
astres. És el moment de gaudir al 
màxim d’aquesta competició. Ens 
agafa molt preparats, però amb 
molta pressió i molt de sentit de 
responsabilitat perquè tot plegat 
es tracta d’un peix gros. No deixa 
de ser un Mundial. 

Com valora l’estat dels circuits?
Fantàsticament bé. La situació 

dels circuits és immillorable. Les ins-
peccions tècniques realitzades per 
l’UCI així ho indiquen. No hi ha hagut 
pràcticament cap mena de modifica-
ció major. En temes de seguretat la 
valoració de l’UCI ha estat excel·lent 
i, exactament el mateix, en els cir-
cuits de short track i del team relay. 
Una confiança en els circuits molt i 
molt bona, i aquests dies hem estat 
treballant i ja fa dies que tenim tan-
cat el circuit de descens, tot i que 
estem adequant sortides i arribades, 

Com va el ritme de 
venda d’entrades 
per al Mundial? 
L’evolució 
des del 2015 
és estratosfèrica
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les graderies ja estan situades. I tot 
ha anat agafant forma.

Com està anant el ritme de compra 
d’entrades?

L’evolució des del 2015 és estra-
tosfèrica. En aquella època no s’ha-
via de pagar entrada i ara es tracta 
d’un Campionat del Món que té un 
pressupost de 4 milions, per tant, 
la part de ticketing és important i 
entra dins de l’estratègia. Ja hem 
superat amb escreix les vendes del 
2022 i s’estan accelerant. Estem on 
volíem estar, amb més de 5.000 
entrades venudes. L’objectiu és de 
30 o 35.000. Estem alertant que la 
gent s’anticipi a comprar, ja que hi 
ha algun dia tensionat i la meteo 
acompanyarà. 

És una persona de rugbi... Ja li co-
mença a agradar això de la BTT?

[Somriu]. La definició aquesta és 
la que va bé per a mi i ho agraeixo. 
El rugbi és la meva família. Jo soc 
un tipus de país i abans de ser una 
persona de rugbi soc de país. És un 
esdeveniment de país i m’entrego 
a ell. Cada vegada m’agrada més la 
BTT. M’encanta, però no renuncio 
als meus orígens.

Això sí, se n’està fent uns tips, d’or-
ganitzar competicions d’alt nivell 
de la BTT.

Sí... La pregunta seria sí d’aquí a 
deu anys em veig organitzant més 
competicions d’aquestes i potser et 
dic que no perquè és molt intens. Te-
nim molt clar al que juguem i aquesta 
és la culminació de la bona feina feta. 
Toca dormir poques hores. Jo, a nivell 
personal, un dels meus objectius era 
ser director d’una estació d’esquí. Fa 
deu anys que hi soc. Pal Arinsal va ser 
atractiu per a mi per l’aposta de l’es-
tiu i no hem tocat sostre, però sí que 
estem molt ben posicionats. M’en-
canta la feina, però el problema que 
té són les hores que hi dediques. 

Si fos espectador, quina prova tri-
aria per veure del Campionat del 
Món de BTT?

Diria que totes tenen el seu atrac-
tiu. Tindrem el privilegi de tenir els 
millors bikers del món, però sí que 
és veritat que com que tenim el Bike 
Park tan a prop i ens agrada l’adre-
nalina, les finals de descens són molt 
espectaculars i la cursa contra el re-
llotge és molt bèstia. Tinc una petita 
preferència pel descens, tot i així, 
totes tenen el seu atractiu.Josep Marticella, com a cap de tot plegat, tornarà a estar al capdavant d’un Campionat del Món de BTT.

PAL ARINSAL
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En quin moment arriba a aquest 
Campionat del Món de Pal Arinsal?

Després dels Jocs crec que arribo 
bastant bé. Estic molt content del 
meu rendiment i de l’estat de forma 
que he tingut durant els Jocs Olímpics 
de París, però el resultat desitjat no 
va sortir i m’ha tocat fer cura mental. 
Ara ja penso en els propers objectius, 
que és el Campionat del Món i l’últi-
ma Copa del Món que ens queda. Per 
tant, amb moltíssima il·lusió i amb ga-
nes de treure’m l’espina aquesta que 
se’m va quedar. Vull demostrar que el 
nivell el puc tornar a tenir.

Aquesta cura mental que ha fet, en-
cara l’està fent?

[Somriu]. Puc dir que m’ha costat 
fer-la, però gràcies a la família i la gent 
que també em dona suport m’ha pas-
sat més ràpid de l’esperat. Aquests 
han estat els meus últims Jocs i ara 
encara queda temporada per aca-
bar-la de la millor manera possible. El 
resultat dels Jocs no va sortir, ja que 
tothom arriba amb objectius similars 
de voler aconseguir la medalla. Em 
va deixar una mica la ràbia aquella de 
després de tota la feina feta no poder 
tornar a ser medallista olímpic i tam-
bé em vaig quedar a tocar del diplo-
ma olímpic. Toca oblidar-ho.

Què va passar a París?
La sortida no va ser com jo volia. 

No vaig sortir tan fort com hauria vol-
gut, però vaig decidir fer-ho, així per-
què no em volia desgastar en aquell 
moment i quan em vaig enganxar 
al grup vaig patir una caiguda i allò 
em va fer perdre el contacte amb el 
grup. A partir de llavors vaig haver de 
plantejar-me la meva carrera i vaig 
decidir rodar el més còmode i ràpid 
possible per no perdre més temps. 
Això sí, em vaig quedar que vaig tenir 

bones sensacions i que vaig tenir bon 
ritme. Crec que hauria pogut haver 
aconseguit alguna cosa més.

Com va veure els rivals? Molts 
d’ells se’ls trobarà al Campionat del 
Món...

Hi va haver 15 o 20 bikers molt 
forts. Qualsevol d’ells optava a me-
dalla olímpica. Al Campionat del 
Món hi haurà els mateixos rivals i 
alguns que es van quedar fora dels 
Jocs Olímpics. Segur que tots busca-

ran el millor resultat, ja que es tracta 
d’un Mundial. A més a més, aquest  
Campionat del Món es fa  a Andorra 
en un circuit molt tècnic, en alçada i 
què agrada a molts bikers.

Què li sembla el circuit de cross-co-
untry d’aquest Campionat del Món?

Aquest any encara no he pogut 
anar a córrer allà, ja que no han fet 
carrera prèvia. Per tant, suposo que 
hi haurà canvis lleus i serà similar al 
que he competit les últimes vega-

“A TOTS ELS BIKERS ENS AGRADA COMPETIR 
AQUÍ, ÉS UN CIRCUIT PUR BTT”

ENTREVISTA A DAVID VALERO, BIKER DEL BIKE BH-COLOMA TEAM

David Valero va assolir 
un Top-10 a la prova 
de cross-country 
dels Jocs Olímpics de 
París i es va quedar 
sense medalla i sense 
diploma olímpic a 
París.

RFEC

David Valero, nascut a Baza (Granada) fa 35 anys, arriba al Campionat del Món 
de Pal Arinsal després de quedar-se a només 17 segons del diploma olímpic 
en cross-country als Jocs Olímpics de París. El veterà biker no va poder repetir 

medalla olímpica com va fer a Tòquio en la seva última cita olímpica. L’andalús, 
que coneix perfectament el país, buscarà redimir-se en aquesta competició 
contra els millors del món i encara li queda una Copa del Món.
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des. A tots els bikers ens agrada, ja 
que és pur BTT, natural, i té una mica 
de tot, amb pujades, baixades i zo-
nes per rodar.

Totalment diferent del de París...
És així. És un circuit igual que en 

tots els Jocs Olímpics. Per tant, són 
visibles per a la televisió, artifici-
als i en aquests tipus de circuits els 
bikers no treuen el 100% del seu ren-
diment. En un Campionat del Món 
estem més acostumats als circuits 
d’aquesta competició que no pas al 
dels Jocs Olímpics.

Per tant, se sent més a gust en cir-
cuits com els de Pal Arinsal...

Personalment a mi m’agraden 
molt més, ja que treu el meu millor 
rendiment. És evident que m’agra-
den més aquesta mena de circuits, 
però els altres també se’m donen 
bé. Jo prefereixo un circuit més na-
tural que no aquests que són tan 
tècnics i tan intensos.

Aquesta temporada s’ha convertit 
en plusmarquista espanyol de cross-
country. Encara queda per acabar el 

curs, però fins aquí quin balanç pot 
fer?

Estic molt content del rendiment 
que he tingut aquests últims mesos. 
Vaig decidir sacrificar les Copes del 
Món per donar més prioritat als Jocs 
Olímpics i no vaig arriscar el que hau-
ria pogut haver arriscat. L’edat ja es 
comença a notar, amb Nino Schur-
ter i amb Mathias Flückiger, que són 
els més veterans de la graella, i els 
joves ja comencen a apretar, com és 
normal. És llei de vida. Això sí, tinc la 

sort de poder-me dedicar al que més 
m’agrada i el que més m’apassiona. 
Encara som referents a Espanya i a 
nivell mundial. I podem dir que es-
tem fent història en l’esport de la 
BTT. 

Parla de l’edat, però quanta corda li 
queda encara? No el vull retirar...

No penso encara en la retirada. 
Vull seguir corrent més cross-co-
untry i encara no m’he posat cap 
data, però més endavant tinc pensat 
fer alguna prova de marató i quel-
com de diferent. Com vaig comen-
çar la meva carrera més tard, encara 
tinc energia.

Una vegada ja superats els Jocs 
Olímpics de París... Se sent més alli-
berat?

Sí. Em sento molt més tranquil. 
Tenia un pes a sobre perquè volia de-
mostrar i fer-ho bé i aconseguir una 
altra medalla. Ara estic més alliberat 
i més tranquil. Ja penso en les prope-
res proves que tinc, perquè al final 
queden carreres enguany i també 
anys sobre la bicicleta. Encara estic 
en disposició de gaudir. 

I de cara al Campionat del Món de 
BTT quin objectiu es planteja?

Andorra té un circuit que m’agra-
da. Hi ha hagut vegades que se 
m’ha donat bé i altres que no tant. 
Ara estic fent una concentració en 
alçada per arribar en les millors con-
dicions possibles i el meu objectiu 
serà intentar lluitar pel mallot. És 
una bonica recompensa després 
dels Jocs Olímpics. No serà fàcil, 
perquè el nivell és molt alt. Fa dos 
anys ens vam quedar a tocar, i per 
què no tornar-ho a intentar a An-
dorra? Prop de casa i davant de la 
nostra afició.

Quina estratègia es planteja?
Intentaré sortir al més ràpid pos-

sible. El circuit d’Andorra requereix 
estar al més a davant possible des 
de bon inici i no perdre molta trajec-
tòria per poder lluitar la carrera. 

És especial competir aquí?
Molt. Serà un Campionat del Món 

especial a Andorra. És la carrera més 
propera que tenim al calendari els 
bikers espanyols. Hi ha moltíssima 
afició que pujarà a veure’ns, tant 
del centre d’Europa com d’Espanya.  
Tots tenim moltes ganes de compe-
tir a Andorra. 

Té algun favorit a la victòria?
No sé encara quin biker hi anirà, 

però segur que hi haurà Nino Schur-
ter, Sam Gaze, Tom Pidcock, Victor 
Koretzky... I després altres que no 
han competit als Jocs, com Filippo 
Colombo, Lars Forster o Thomas Gri-
ot. El nivell ha pujat moltíssim i està 
tot molt igualat.

Com està el nivell a Espanya?
Molt alt. Venen dos joves com 

Jofre Culell i David Campos que 
ho estan fent molt bé i tres sub-
23 com Alberto Barroso, Francesc 
Barber i Thibaut François que pu-
gen bé.

RFEC

Després dels Jocs 
m’ha tocat fer 
cura mental i ara 
ja vull demostrar 
que el nivell el 
puc tornar a tenir

El biker de Baza va 
competir en els seus 
últims Jocs Olímpics 
als 35 anys i ara ja 
pensa en les pròximes 
competicions: el 
Campionat del Món i 
l’última prova de Copa del 
Món del curs.

No penso encara 
en la meva 
retirada.  
Vull seguir  
corrent més 
cross-country
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De la moto a la mountain bike. De 
competir amb l’ajuda del motor a 
dependre de les seves cames. Arri-
ba als 24 anys amb uns genolls cas-
tigats per les lesions, però que han 
trobat comoditat sobre la bicicleta. 
Oriol Pi es va iniciar als vuit anys 
al món del trial i des de llavors va 
competir a Espanya i a Andorra. Es 
va classificar gairebé sempre en les 
primeres posicions de totes les cate-
gories on va participar, i amb només 
20 anys es va endur diversos títols. 
També va ser formador a l’Andorra 
Women Trial Team. Des de fa dos o 
tres anys es dedica al món de la BTT, 
i ara debutarà al Campionat del Món 
de casa seva. “Aquest canvi va ser 
de casualitat i el vaig fer per culpa 
de les lesions. Des de molt petit la 
meva carrera s’ha vist molt marcada 
per les lesions. I també ja havia anat 
amb bicicleta amb els amics, però 
em va enganxar molt i em van dir 
que ho provés. Vaig fer cas i em va 
enamorar des del primer moment”, 
va recordar Oriol Pi, que tampoc va 
fer un canvi tan dràstic, ja que va 
continuar lligat al món de les dues 
rodes. “Pel component aeròbic. La 
forma física és molt diferent, ja que 
en BTT has d’anar al límit tota l’esto-
na i al trial és cert que és un minut i 
mig a fons a dins de les zones, però 
és molt més tècnic que no pas tan 
físic”. 

Oriol Pi ja va competir a la  màxi-
ma competició del trial i ara debuta-
rà al Campionat del Món de BTT en 
cross-country. “Que es faci al país 
és un privilegi, i poder participar en-
cara ho és més. La meva carrera al 
món de la BTT és molt curta i no tinc 
l’experiència dels bikers que hi ha en 
un Mundial, però m’estic deixant la 
pell per fer-ho el millor possible”. 

El biker andorrà, que viu a Aixiri-
vall, s’acaba de graduar en Adminis-
tració i Direcció d’Empreses. “Estic 
treballant els matins i a les tardes 
m’entreno. Faig unes 24 hores de 
volum setmanal. Carretera de la Pe-
guera i amunt...”. 

Un terreny del Campionat del 
Món de BTT que no coneix tant com 
sembla. “La zona de Pal no la conec 
tant. Suposo que en breu aniré a fer 
una volta pel circuit i així m’hi podré 
familiaritzar. Això sí, m’agrada molt 
aquest circuit. Molt tècnic i amb al-
çada. La pluja o el sol pot provocar 

canvis i depèn de les condicions que 
un es trobi, ja que en pluja canvia 
moltíssim i amb sol és un circuit sec, 
però molt dur i molt ràpid”.

Els objectius d’Oriol Pi són ben 
humils, com és normal, ja que es 
tracta d’un biker amb poca expe-
riència. “Buscaré fer el màxim de 
voltes possibles amb el pilot. Mar-
car-me una posició és massa agosa-
rat, perquè no porto tant bagatge 
com els altres bikers. Alguns van so-
bre la bicicleta des que van néixer.  
Especialment, aniré a amarar-me de 
tot el que pugui aprendre de tots 
ells. Pas a pas, perquè així en el pro-
per Campionat del Món aniré amb 
la lliçó apresa. Jo vinc d’un esport 

totalment diferent i a veure què em 
trobo. Vaig totalment a l’aventura”. 

Un novell com ell davant dels mi-
llors bikers del món.  “El nivell és al-
tíssim. Competiré al costat dels mi-
llors del món en cross-country. Per 
tant, intentaré aguantar el màxim. 
Donar-ho tot al 100%. Ho estic pre-
parant amb molt de carinyo i amb 
moltíssima il·lusió. Cada dia m’aixe-
co pensant en aquesta prova i tinc 
la curiositat de saber on puc arribar 
competint contra els millors”. 

Una experiència que ja coneix, ja 
que va competir contra els millors 
pilots de trial del món. “Des de molt 
petit m’hi vaig dedicar i sí, vaig com-
petir de tu a tu contra els millors. 
Vaig fer quatre o cinc proves dels 
Campionats del Món i va ser una ex-
periència espectacular”. 

Les lesions li van deixar un regust 
amarg i també van fer que tanqués 
una etapa en el món del trial. “Cinc 
operacions al genoll. Des dels 12 anys 
fins als 20. Quasi un any per operació 
al mateix genoll, és a dir, l’esquerre. 
Lligaments creuats, fèmur... Un dra-
ma. Això sí, no trobo tant a faltar el 
trial, ja que la BTT també té aquells 
components que m’agraden. Tant a 

la bicicleta com a la moto portes po-
ques coses i ets el teu propi escut”.

Jordi Pascuet va ser un dels seus 
referents al món del trial, i ara qui ho 
és en BTT? “Per la seva espectacular 
carrera m’agrada molt Nino Schur-
ter. És un ídol, i poder compartir 
amb ell la graella, encara que només 
sigui això, ja és molt especial per a 
mi. No tothom ho pot dir”. 

Mai hauria pensat que passaria de 
competir al Campionat del Món de 
Trial al de BTT. “Ni m’ho plantejava. 
Estava una mica cansat del món de 
la competició i volia fer un punt i a 
part, però ha vingut tot molt ràpid 
i em vaig animar. Ha estat tot molt 

LA BTT VA ‘GUANYAR’ UN 
BIKER DESPRÉS DE CINC 
OPERACIONS AL GENOLL
Va triar el món de la BTT per culpa de les lesions al genoll. Passarà de 
competir al Campionat del Món de Trial a fer-ho a la màxima competició 
de cross-country de BTT. Una estrena mundialista a casa, on competirà al 
costat dels millors del món com ho va fer quan pilotava la moto que tants 
disgustos, a nivell de lesions, li va portar. Ja pensa en el dia de l’estrena i 
també té entre cella i cella de gaudir d’aquests moments.

ORIOL PI, BIKER DE LA FEDERACIÓ ANDORRANA DE CICLISME

“La bicicleta de 
muntanya em va 
enganxar molt i 
em va enamorar 
des del 
primer dia”

El biker andorrà va decidir canviar la moto de trial per la bicicleta de muntanya per culpa de les lesions.

GONZALO RODRÍGUEZ

“Tinc la curiositat 
de saber on puc 
arribar competint 
contra els
 millors bikers del 
món”
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prematur. Vaig deixar un esport 
d’alt nivell per poder entrar en un 
altre i també estar al màxim nivell. 
Tots els companys d’equip porten 
tota la vida sobre la bicicleta com 
per exemple el Roger Turné i el Ki-
lian Folguera. M’he intentat amarar 
de tothom”. 

Iván Vila, director esportiu de la Fe-
deració Andorrana de Ciclisme (FAC), 
és una de les persones que més l’ha 
ajudat en aquest canvi d’esport. “Ell 
també venia del món del trial. És molt 
proper i sempre que he tingut algun 
dubte l’hi he comentat. Ell ha viscut 
també la meva situació. Ha estat molt 
paral·lel tot. Amb la resta de com-
panys de l’equip també hi ha bon am-
bient. És tot un luxe per a nosaltres 
competir en un Campionat del Món. 
En altres països no és tan fàcil poder 
aconseguir classificar-se”. 

I no només competirà al cross-
country, sinó que també ho farà a 
la prova de short-track. “És una mo-
dalitat que m’agrada molt. Són uns 
minuts d’angoixa màxima, però crec 
que em pot anar bé”. 

Aquesta temporada va tenir un 
inici complicat, ja que no tenia punts 
previs i li tocava sortir al darrere de 
les graelles. “Avançar era molt com-

plicat. He anat millorant de mica en 
mica el meu rànquing. Vaig ser Top-
10 de la Copa Catalana en categoria 
elit, que està molt bé. En el Campi-
onat d’Espanya de short-track vaig 
fer el 14, i en carrera en línia no em 

va anar tan bé i vaig quedar en 25è 
lloc. És anar a poc a poc i he priorit-
zat agafar experiència”. 

De moment, Oriol Pi ho combina 
bé amb els seus estudis. “És com-
plicat, però per sort he estudiat a la 

Universitat d’Andorra i el tracte amb 
els professors ha estat molt proper. 
Jo no estic becat i m’ho he guanyat 
amb el meu propi treball. No he tin-
gut facilitats, tot i que ho he acon-
seguit i m’he tret un pes de sobre”. 

Oriol Pi va finalitzar la temporada amb un Top-10 a la Copa Catalana de cross-country i una 14a posició al Campionat d’Espanya de short-track.

GONZALO RODRÍGUEZ
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1- NINO SCHURTER 
SUÏSSA

1.549 punts
El mes de juny va guanyar 
la seva 36a Copa del Món 
imposant-se a Val di Sole, 
on havia vençut en set oca-
sions. El de Tersnaus té 38 
anys i als Jocs Olímpics de 
París va ser novè, per tant, 
diploma olímpic.

NINO SCHURTER, PUCK PIETERSE, LOÏC BRUNI I ‘VALI’ HÖLL, ELS GRANS ASPIRANTS
La Copa del Món, tant de cross-country com de descens, té alguns líders destacats de la general que competiran al Campionat del Món de Pal Arinsal. Alguns ja saben el que significa guanyar aquí i altres buscaran estrenar-se en territori andorrà. Espectacle garantit

 Top-5 de cross country masculí de la Copa del Món

2- JORDAN SARROU 
FRANÇA

1.509 punts
És el vigent campió de Fran-
ça a la prova disputada a Le-
vens i també va ser campió 
del món. El de Saint-Étienne 
té 31 anys. A l’octubre ja va 
guanyar Nino Schurter en 
una prova de Copa del Món 
a Snowshoe.

3- MATHIAS FLÜCKIGER 
SUÏSSA

1.499 punts
El 2023 va guanyar a la Copa 
del Món de Pal Arinsal. El 
d’Ochlenberg, de 35 anys, 
va ser exculpat el mes de 
maig dels seus càrrecs de 
dopatge. Als Jocs Olímpics 
es va quedar a tocar de la 
medalla en ser cinquè.

4- LUCA SCHWARZBAUER 
ALEMANYA

1.344 punts
Va guanyar a la Copa del 
Món de Nove Mesto abans 
de la cita olímpica. L’any 
passat va vèncer a la prova 
de short track de Pal Arin-
sal. A París va finalitzar 16è 
i es va quedar sense poder 
obtenir diploma olímpic.

5- THOMAS GRIOT 
FRANÇA

1.196 punts
El biker francès va gua-
nyar al maig la Continental 
Super Cup Massi a Santa 
Susanna i va superar l’es-
panyol, vigent campió d’Es-
panya, David Valero. L’any 
passat, a Pal Arinsal, va ser 
segon.

1- PUCK PIETERSE 
PAÏSOS BAIXOS

1.939 punts
Ciclista i biker. La d’Amers-
foort, de 22 anys, va vèncer 
a l’última prova de Copa del 
Món de Les Gets per davant 
de Candice Lill i Allesandra 
Keller. A mitjans d’agost es 
va imposar a la quarta etapa 
del Tour de França femení.

 Top-5 de cross country femení de la Copa del Món

2- LOANA LECOMTE 
FRANÇA

1.526 punts
Al juny va guanyar a la 
prova de Copa del Món de 
Crans Montana per davant 
d’Alessandra Keller i Puck 
Pieterse. Fa tres setmanes 
va patir una caiguda espec-
tacular, però sense conse-
qüències greus. 

3- MONA MITTERWALLNER 
ÀUSTRIA

1.445 punts
Campiona a la Copa del Món 
de Nove Mesto i primera a la 
prova del curs passat a Pal 
Arinsal, amb només 21 anys 
va donar la sorpresa. De fet, 
l’any passat va conquerir el 
títol de campiona del món 
en marató a Escòcia.

4- LAURA STIGGER 
ÀUSTRIA

1.394 punts
A l’octubre va assolir el seu 
primer triomf en Copa del 
Món a Snowshoe i va saber 
aprofitar la baixa de Pauli-
ne Ferrand-Prevot. Loana 
Lecomteva ser segona i ter-
cera, Martina Berta. Només 
té 23 anys.

5- ALESSANDRA KELLER 
SUÏSSA

1.327 punts
Va ser plata al Campionat 
del Món del 2022 i el mes 
de maig va assolir el triomf 
a la prova de short track de 
la Copa del Món de Nove 
Mesto amb una agònica es-
capada. L’any passat també 
va vèncer a Pal Arinsal.

www.aries-belier.com

Avinguda Sant Antoni, 61, edifi ci Costes Parc, local PB
AD400 La Massana
+376 738 700 / 603 915
aries@aries-belier.com
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NINO SCHURTER, PUCK PIETERSE, LOÏC BRUNI I ‘VALI’ HÖLL, ELS GRANS ASPIRANTS
La Copa del Món, tant de cross-country com de descens, té alguns líders destacats de la general que competiran al Campionat del Món de Pal Arinsal. Alguns ja saben el que significa guanyar aquí i altres buscaran estrenar-se en territori andorrà. Espectacle garantit

1- LOÏC BRUNI 
FRANÇA

1.698 punts
Dels millors bikers de des-
cens del món. Al juny es 
va imposar al descens de 
Leogang. Al maig també va 
vèncer a Fort William. El de 
Niza, de 30 anys, buscarà el 
triomf al país tal com ho va 
fer el 2019.

 Top-5 de descens masculí de la Copa del Món

2- JACKSON GOLDSTONE 
CANADÀ

1.616 punts
Va passar pel quiròfan el 
mes de març per operar-se 
d’una lesió al genoll després 
d’una caiguda al Red Bull 
Hardline Tasmania, on es va 
donar un cop contra un ar-
bre. Aquest curs va guanyar 
a Mont Sainte Anne.

3- LORIS VERGIER 
FRANÇA

1.533 punts
Un bon amic de Loïc Bruni, 
però també rivals. A més 
a més, el de Cagnes-sur-
Merconeix a la perfecció el 
terreny de Pal Arinsal. De 
fet, el 2022 es va endur la 
victòria de la Copa del Món 
de descens d’aquí.

4- FINN ILES 
CANADÀ

1.366 punts
El de Banff és professional 
del món de la BTT des dels 
14 anys i ja en té 25. Als 14 
va guanyar els Whipp Off 
World Championship. En el 
seu primer any júnior va ser 
campió del món. És fill d’un 
ski patroller.

5- ‘ANDI’ KOLB 
ÀUSTRIA

1.357 punts
És el vigent campió d’Eu-
ropa de descens a la prova 
disputada el mes d’agost a 
Champery (Suïssa) per da-
vant de Matt Walker i Loïc 
Martin. També va vèncer 
a la Copa del Món de Leo-
gang. 

1- ‘VALI’ HÖLL 
ÀUSTRIA

2.442 punts
Dominadora total al des-
cens. La de Salzburg, de 
22 anys, és la vigent cam-
piona del món. El 2022 ja 
va guanyar al país i el 2019, 
sent encara júnior, va impo-
sar-se a la Copa del Món de 
Les Gets.

 Top-5 de descens femení de la Copa del Món

2- NINA HOFFMANN 
ALEMANYA

1.913 punts
És l’única capaç de fer om-
bra a Höll. El mes de juny es 
va lesionar el colze i és dub-
te per competir a Andorra. 
El 2023, Nina Hoffmann va 
guanyar la prova de Copa 
del Món a Pal Arinsal supe-
rant Höll.

3- MARINE CABIROU 
FRANÇA

1.734 punts.
La francesa va guanyar al 
descens de la Copa del Món 
de Les Gets i va dominar 
també a Bielsko-Biala. A Val 
di Sole va ser segona i en-
cara lluita per acabar fent 
podi en aquest Campionat 
del Món de BTT. 

4- MONIKA HRASTNIK 
ESLOVÈNIA

1.276 punts
Va ser medalla de bronze al 
Campionat del Món del 2020 
i ja té tres medalles en el 
Campionat d’Europa de BTT 
amb dues victòries a Maribor 
i una altra a Portugal. A més 
a més de tres segons llocs. 
Aspira a donar la sorpresa 
contra les millors del món. 

5- CAMILLE BALANCHE 
SUÏSSA

1.020 punts
Campiona del món de des-
cens i biker de Commençal. 
Abans de ser biker’ va ser 
jugadora d’hoquei sobre 
gel i després ja es va dedi-
car plenament al món de 
la BTT. Vol recuperar a Pal 
Arinsal l’espai perdut.

Ctra. General d’Arinsal, 27, edifi ci Percanela · AD400 Arinsal
Telèfon: +376 370 544 · cafe@oolongarinsal.com

CAFETERIA AMIGA DELS ANIMALS I LA CUINA SALUDABLE

Menú

TORRADES AMB PA DE PAGÈS I ENTREPANS 
AMB PRODUCTES DE PROXIMITAT. ESMORZARS 

I BRUNCH DE 8 A 14 H I DE 17 A 20 H. ELS 
MILLORS CAFÈS I TES D’ARINSAL, TANT CALENTS 

COM FREDS. GRAN TERRASSA A LA VORA DEL 
RIU AMB INCREïBLES VISTES. SMOTHIES, 
CREPS I PANCAKES. VERMUT I CERVESES.
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No només hi haurà els millors bikers 
competint, sinó que també hi hau-
rà iniciatives solidàries amb actes 
paral·lels que dinamitzaran l’estació, 
la parròquia de la Massana i també 
el país. Un dels aspectes a destacar 
serà la solidaritat, i Pal Arinsal ha en-
gegat una sèrie de col·laboracions 
amb ONGs i els seus respectius pro-
jectes solidaris. D’aquesta manera 
es pretén aprofitar la visita de més 
de 80.000 espectadors i així tots ells 
podran conèixer aquestes iniciatives 
i aportar el seu granet de sorra. 

Per tant, els Business Centers tin-
dran un espai habilitat per donar a 
conèixer el projecte d’Unicef sobre 
el desplegament de sistemes d’ai-
gua alimentats per energia solar a 
20 pobles afectats per la sequera al 
sud de Madagascar. Aquest treball 
està basat en més de 35 anys d’ex-
periència d’Unicef al país africà. De 
fet, s’ha construït una estructura 
cilíndrica en metacrilat transparent 
que simbolitza un pou solidari a tra-
vés del qual es podran dipositar do-
nacions que també es poden fer a 
través dels canals online del Mundial 
UCI de BTT així com al web d’Unicef 
d’Andorra. 

Per la seva banda, Pal Arinsal 
també ha engegat una col·laboració 
amb Bicicletas sin Fronteras (BSF) 
que treballa per facilitar l’arribada a 
l’escola d’alumnes del Senegal que 
han de caminar molts quilòmetres 
per arribar a classe. Es vol proporci-
onar bicicletes als nens i nenes que 
viuen més lluny dels seus centres 
escolars i posen en marxa un taller 
de reparació de bicicletes a cada ins-
titut, a més de formar i contractar 
un mecànic per a cada taller. Més 
de 9.000 alumnes de secundària 
del Senegal ja s’han beneficiat de la 
iniciativa d’aquesta ONG. Les dona-
cions es podran fer presencialment 
al Village de Pal Arinsal i a través de 
la web del Mundial. La voluntat serà 
que aquesta col·laboració amb BSF 
sigui a llarg termini i perduri més en-
llà del Mundial UCI de BTT. 

A més a més, Pal Arinsal manté 
actiu el projecte d’arrodoniment so-

lidari que va arrencar l’estiu passat 
i que des de finals de juny continua 
amb la segona edició, tant a l’esta-
ció massanenca com a Grandvalira 
Soldeu-El Tarter conjuntament amb 
Univers Bomosa i Worldcoo. Aques-
ta iniciativa pretén recaptar fons a 
través de donacions de cèntims que 

poden fer els clients arrodonint els 
seus pagaments amb targeta de crè-
dit en els diferents punts de venda 
de l’estació, i la diferència es dona a 
una causa social. En aquest cas, els 
fons recaptats es donaran a la Creu 
Roja Andorrana per tal de fomentar 
els seus centres de cia per a gent 

gran. Aquests centres són recursos 
assistencials per a persones grans 
en situació de dependència o fra-
gilitat que els permeten continuar 
vivint als seus domicilis i d’aquesta 
manera eviten la seva instituciona-
lització en centres de llarga estada. 
En aquests espais de dia s’ofereixen 
activitats d’estimulació i rehabilita-
ció física i cognitiva, també activi-
tats d’oci i lleure, sortides culturals, 
tallers, espectacles i xerrades L’ob-
jectiu serà proporcionar assistència 
i activitats terapèutiques diürnes a 
la gent gran gràcies a un equip mul-
tidisciplinari de professionals socio-
sanitaris. 

INICIATIVES SOLIDÀRIES
NO NOMÉS HI HAURÀ COMPETICIÓ

Bicicletas sin Fronteras treballa per facilitar l’arribada de bicicletes a l’escola d’alumnes del Senegal per evitar que caminin molts quilòmetres per arribar a classe.

PAL ARINSAL

Amb Arrodoniment solidari es recaptarà fons a través de donacions de cèntims per a la Creu Roja Andorrana.

PAL ARINSAL

Pal Arinsal realitzarà diverses col·laboracions amb Unicef, Bicicletas sin 
Fronteras i la Creu Roja Andorra per donar visibilitat i recaptar fons per als 
respectius projectes solidaris entre els més de 800.000 espectadors que 

s’esperen al Campionat del Món. Les donacions aniran destinades a la lluita 
contra la sequera al sud de Madagascar, a l’escola d’alumnes del Senegal i 
als centres de dia per a gent gran.

El projecte 
Arrodoniment 
solidari va 
arrencar l’estiu 
passat i ja suma 
dues edicions
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DISPOSITIU DE PREVENCIÓ 
DE CIRCULACIÓ 
I MOBILITAT SOSTENIBLE
El foment del transport públic, la regulació de l’estacionament i les res-
triccions al trànsit per a una millor experiència del Campionat del Món de 
BTT són algunes de les mesures adoptades per aconseguir una mobilitat 
més sostenible i una circulació més fluida i segura. El bitllet d’entrada do-
narà accés a tots els espais habilitats per gaudir de la màxima competició 
de BTT que acull el país per segona vegada. A més, els posseïdors del forfet 
de temporada obtindran un 20% de descompte. 

Amb el compromís de garantir la se-
guretat de tots els assistents i ser un 
referent en sostenibilitat hi haurà res-
triccions d’accés amb vehicle, però 
es proporcionarà transport gratuït 
en les línies públiques per a tots els 
assistents i múltiples modalitats per 
facilitar l’accés al Campionat del Món 
de BTT. Es buscarà oferir una millor 
experiència per a poder fer ús de qual-
sevol remuntador, autobús propi de 
la competició o grada. Per tot plegat 
serà imprescindible la possessió d’un 
tiquet que doni opcions d’accés. 

L’autobús serà l’opció més fàcil 
i convenient per arribar a les instal·
lacions. Des d’Andorra la Vella es po-
dran utilitzar les línies regulars: L5 i L6. 
Aquestes seran gratuïtes durant el 29 
d’agost fins a l’1 de setembre. L’L5, 
que té com a destí Arinsal, tindrà una 
parada a la rotonda d’Erts i l’L6, amb 
destí a Ordino, passarà per la Massa-
na on es recomanarà baixar a la para-
da Centre Vila. Allà el telecabina de la 
Massana els aproparà fins a les instal·
lacions de la competició. En cas de 
no voler accedir amb telecabina, els 
visitants també podran apropar-se a 
la parada ubicada a la rotonda d’Erts, 
on els diferents autobusos de la com-
petició circularan fins a la venue de la 
Caubella on es realitzaran les proves 
de cross-country o fins al camp de tir 
on podran arribar a peu fins a la venue 
descens. L’accés d’animals de compa-
nyia no estarà permès en autobusos 
habilitats. Ambdues opcions requeri-
ran ser posseïdor d’una entrada per 
gaudir del Mundial. 

L’accés amb vehicle estarà molt 
restringit i només permetrà l’accés a  
la Massana i a Arinsal. Per poder-se 
moure entre cada venue, els especta-
dors que disposin de la seva entrada 
podran fer ús dels diferents transports 
habilitats que portaran a cada localit-

zació, però també, per als que tinguin 
ganes de conèixer l’entorn s’han habi-
litat diversos camins totalment plans 
i de curta distància que permetran 
evitar les cues mentre es gaudeix dels 
boscos pirenaics. 

De manera gratuïta, els més espor-
tistes tenen l’opció d’arribar en bici-
cleta o a peu fins a l’estació. En aquest 
cas, l’organització ha habilitat una 
zona de pàrquing per a bicicletes a 
l’àrea del Camí dels Menairons que es-
tarà protegida per seguretat. Aquest 
serà l’espai fins on es podrà arribar 
amb bicicleta i a partir d’aquest punt 
només es podrà accedir a les instal·
lacions a peu pels diferents camins i 
accessos que porten a les venues. 

Les autocaravanes tindran un espai 
especial per aparcar durant la setma-
na del Campionat del Món a l’aparca-
ment de Comallemple situat al sector 
d’Arinsal. Des d’allà es podrà agafar 
fàcilment el telecabina els Orriols per 
arribar a la Massana en horaris concer-
tats de 8 a 11 i de 19 a 22 hores. L’objec-
tiu serà centralitzar els grans vehicles 
en una mateixa àrea deixant espai per 
estacionar-los en bateria. S’habilita-
rà una zona d’aparcament a les naus 
industrials situades abans d’arribar 
a Erts i també seran gestionades pel 
servei de circulació.

En aquesta edició s’espera acollir 
80.000 espectadors i serà una xifra 
rècord. Per poder accedir a totes les 
instal·lacions els visitants hauran de 
disposar d’una entrada que els dona-
rà accés a tots els remuntadors habili-
tats, entre ells, telecabina i telecadires, 
els autobusos propis de la competició, 
a les graderies. Els usuaris amb forfet 
de temporada de Grandvalira Resorts 
podran accedir de manera gratuïta del 
26 d’agost al 29. A partir del 30 hauran 
de pagar entrada amb un descompte 
d’un 20%. 

OBJECTIU: GARANTIR LA SEGURETAT DE TOTS ELS ASSISTENTS
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Després d’una carrera heroica marca-
da per una avaria que el va obligar a 
remuntar, el resident Tom Pidcock va 
revalidar el títol de campió olímpic de 
BTT en cross-country en imposar-se 
a la prova disputada a Elancourt, als 
afores de París amb un recorregut de 
35,2 quilòmetres. El de Leeds va acon-

seguir tota una fita després de re-
muntar una vegada va fer el canvi de 
roda, a la quarta volta. Va aconseguir 
superar el francès Victor Koretzky i es 
va imposar enduent-se una xiuladissa 
dels aficionats francesos que ja esta-
ven assaborint l’or. El bronze va ser 
per al sud-africà Alan Hatherly.

Qui és Tom Pidcock? Campió olím-
pic de BTT, campió del món de ciclo-
cròs i també destaca en ciclisme en 
ruta. Té molta versatilitat, el ciclista 
de l’Ineos-Grenadiers. És una estre-
lla de present i també de futur. Un 
personatge polifacètic i també un 
xic peculiar. 

A principis del 2021 va sorpren-
dre amb un anunci a les xarxes so-
cials que havia estat capaç de cór-
rer cinc quilòmetres en poc més de 
13 minuts a només cinc segons del 
rècord britànic. Va revolucionar el 
món de l’atletisme, tot i que va du-
rar ben poc, perquè després es va 
desmuntar el mite assegurant que el 
GPS no va ser del tot precís. Després 
del Campionat del Món de ciclocròs 
d’Arkansas va acceptar el repte de 
Nike de recórrer aquesta distància a 
les seves instal·lacions d’Oregón.

Pidcock es va trencar la clavícula 
a finals de maig del 2021, a menys 
de dos mesos d’iniciar els Jocs 
Olímpics. L’excel·lent treball del 
seu cirurgià va evitar el desastre i 
va tornar a pujar-se a la bicicleta en 
només sis dies. Va aconseguir l’or 
olímpic a Tòquio.

El 2022, el biker i també ciclista re-
sident es va imposar a l’Alpe d’Huez, 
a la prova del Tour de França. Amb 
22 anys es va convertir en el ciclista 
més jove a guanyar en aquell mític 
port. D’adolescent va guanyar el 
Giro d’Itàlia sub-23 en imposar-se 
en tres etapes. Es va endur la París-
Roubaix júnior i sub-23. Es va procla-
mar campió del món de contrare-
llotge i va ser bronze en la de ruta el 
2017. Ha guanyat pràcticament totes 
les disciplines que té el ciclisme.

Tom Pidcock, biker resident al país, defensarà el títol de campió del món assolit l’any passat a Glasgow. El veurem 
en acció al circuit de cross-country de Pal Arinsal després de proclamar-se campió olímpic a París 2024. El britànic 
no vol deixar anar el seu mallot arc iris i tornarà al BTT, una vegada més, aquest 2024. Serà el favorit número 1 a 
la victòria a la prova de cross-country. El seu objectiu serà repetir la fita de Glasgow i també als Jocs Olímpics de 
París. Als seus 25 anys, el de Leeds aspira a tot a la seva segona casa. 

El 2022 es va 
imposar al mític 
Alpe d’Huez i es 
va convertir en el 
ciclista més jove 
a fer-ho

PIDCOCK, RESIDENT I OR OLÍMPIC SERÀ 
EL GRAN ATRACTIU AL CROSS-COUNTRY

TOT UN CAMPIÓ OLÍMPIC RESIDENT AL PAÍS

HORARI:

De dimarts a diumenge:
Matí de 10.30 a 16.00
Tarda de 18.30 a 23.00

SERVEI A DOMICILI:
De dimarts a diumenge 
(CityXerpa)
de 20.30 a 22.30

Caps de setmana:
Migdia de 13.00 a 15.00
Nits de 20.30 a 22.30Av. Sant Antoni, 51 · AD400 La Massana

PARÍS 2024

El resident Tom Pidcock es va fer amb la medalla d’or als Jocs Olímpics de París en vèncer a la prova de cross-country disputada al circuit d’Elancourt als afores de la capital parisenca.
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El bike park de Pal Arinsal, ubicat a 
la Massana, s’erigeix com un paradís 
per als aficionats a la BTT. Amb més 
de 60 quilòmetres de pistes distri-
buïdes en 30 circuits que combinen 

adrenalina, naturalesa i serveis. Pre-
senta un desnivell de més de 1.000 
metres entre el Pic del Cubil i la Mas-
sana i compta amb quatre remunta-
dors adaptats, entre ells destaca el 

telecabina de la Massana. Els bikers 
poden gaudir d’un circuit de cross-
country, enduro i de descens. A més 
a més, s’han incorporat nous circuits 
d’e-bike. 

Va ser inaugurat el 2004 i està con-
siderat el millor dels Pirineus i un dels 
cinc millors d’Europa. Des del 2008 
s’ha convertit en plaça fixa de la Copa 
del Món i amb aquest ja acumularà 

ADRENALINA TOTAL MULTIPLICADA  PER QUATRE
ELS CIRCUITS DEL CAMPIONAT DEL MÓN DE BTT

Javi Belmonte, el director tècnic del Campionat del Món de BTT, va analit-
zar els quatre circuits on competiran els bikers al Campionat del Món de 
BTT. Cinc proves, quatre circuits i adrenalina total multiplicat per quatre. 
Enguany s’inclou l’E-MTB, és a dir, un circuit en la modalitat de BTT de mun-

tanya i les proves reina tornaran a ser les de cross-country i la de descens. 
Això sí, també hi haurà emoció garantida a la de short track i al Team Relay. 
Tot plegat amb alguns petits canvis en els circuits a comparació de la Copa 
del Món de l’any passat. 

L’emoció i l’espectacle estan garantits. 
El circuit de descens té un recorregut 
d’1,9 quilòmetres amb un desnivell de 
458 metres. La sortida és del Pic del 
Cubil i l’arribada, a la zona de Fonta-
nals, a tocar del telecadira del Pic del 
Cubil. Per seguir la prova en primera 
fila s’ha de mirar la fila vermella del 
mapa. Ningú s’ho hauria de perdre.

B A R  -  R E S T A U R A N T

Carrer Major, 2. AD400 La Massana.  (+376) 722 444  |       tapeodario  |      Tapeo De Dario

És un circuit dels més coneguts i visitats 
pels bikers de Pal Arinsal. Té una longitud 
de quatre quilòmetres amb un desnivell 
de 160 metres i una durada aproximada 
de 30 minuts. El seu recorregut transcorre 
per la zona central de la Caubella fins a la 
pista o el circuit de Planell. Aquesta serà 
la primera vegada que acolliran el Team 
Relay, és a dir, prova de relleus per equips.
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pla i també molt dur per un tema d’al-
çada. Els bikers competiran a quasi 
2.000 metres d’alçada i per als bikers 
aquesta falta d’oxigen suposa un 
punt de duresa. Crec que és el més alt 
del circuit de Copa del Món”. 

Totalment natural i res a veure al 
dels Jocs Olímpics de París. “L’única 
part artificial la trobem a l’eslàlom a 
on està el planell. És l’essència de la 
BTT”. I hi ha la novetat, respecte l’any 
passat, d’un “pont nou que uneix la 
part de les illes de la Caubella amb el 
pla de la Caubella i fa d’unió d’aquests 
dos sectors. També hem fet una am-
pliació de carril a la zona que conei-
xem com a rock and roll. És una bai-
xada molt tècnica de pedra amb un 
doble carril perquè els bikers tinguin 
més opcions. Un circuit que està molt 
consolidat i que agrada molt perquè 
és molt natural. Això als bikers els 
agrada. El 85% del circuit és natural”.

El short track, que ja es va fer a la 

Copa del Món de l’any passat, també 
té el seu circuit. “És una prova molt 
explosiva en un circuit d’un quilòme-
tre i que surten els millors 40 bikers. 
L’ordre de sortida del diumenge és el 
circuit de cross-country, però trans-
corre pel planell”. El Team Relay és 
una de les novetats. “Sis bikers per 
nacions. Cada biker fa una volta i és 
mixt. Es fa en el mateix circuit que el 
cross-country”. 

La màxima novetat serà la prova 
d’E-MTB, és a dir, per les bicicletes 

elèctriques. “És la primera vegada 
que ho fem i el circuit és com el de 
cross-country, però sense la zona de 
les illes. És una mica més curt. Està 
molt bé tenir noves modalitats”. Javi 
Belmonte, que ha fet amb BTT el cir-
cuit de cross-country i el de descens, 
no tria cap. “No tinc cap prioritat, 
ja que practico les dues modalitats. 
Per a mi el descens és una mica com 
la MotoGP o la Fórmula 1. Velocitat i 
espectacle. El cross-country és més 
tècnic i físic”.

dos Campionats del Món. 
Javi Belmonte, director tècnic del 

Campionat del Món de BTT, va ana-
litzar els quatre circuits. “La novetat 
d’enguany és que hem fet una plata-
forma de sortida que va força bé per 
donar més seguretat als bikers en cas 
de tempesta o de moltíssima calor. 
Per tant, té una mica de soterrani per 
estar a cobert”. 

Javi Belmonte primer va parlar 
del circuit de descens. “Comencem 
amb una part molt ràpida treballada 
de manera artificial amb màquines i 
ja després ve una zona de salts que 
creua un camí i tot seguit zones de 
roca i de bosc molt més natural. Un 
circuit de descens que té velocitat, és 
ràpid i té una mica de tot, com un roc 
garden, salts artificials, té zones amb 
molt pendent dins del mateix bosc. 
Es tracta d’un circuit bastant com-
plet”. Aquest circuit de descens té un 
petit canvi a banda de les millores a 
la sortida. “Hem fet una petita rees-
tructuració a la zona del roc garden i 
després hi ha llocs amb petites modi-
ficacions respecte a l’última Copa del 
Món”. La màxima velocitat que pot 
agafar un biker en aquest circuit és 
de 60 quilòmetres per hora. “La zona 
més tècnica, que no vull dir que sigui 
perillosa, és la del roc garden, que té 
molts rocs grans i fa que els bikers 
facin petits saltets. El feedback rebut 
per altres bikers és molt bo. El circuit, 
ara per ara, està espectacular”. 

A més a més, des de l’organització 
també han millorat el terreny respec-
te d’altres edicions de Copa del Món. 
“Hem posat un líquid per endurir la 
terra perquè estigui més compacta-
da i el circuit aguanti més quan esti-
gui més sec. Així, no es trencarà tant. 
Un líquid que evita la pols i que es fa 
servir a les proves de motocròs”. 

El circuit de cross-country va tenir 
aquesta definició per part de Javi Bel-
monte. “Circuitasso. Molt dur, físic  i 
molt tècnic perquè gairebé no hi ha 

El Campionat del 
Món de BTT acollirà 
per primera vegada 
la modalitat de bici-
cleta elèctrica de BTT. 
El recorregut és curt, 
amb una distància 
d’entre 5 i 7 quilòme-
tres amb obstacles 
tècnics com pedres i 
ascensos elevats. Du-
rant la competició els 
bikers no podran can-
viar de bateria.

Flors i plantes · Arranjaments fl orals
Alimentació i accessoris per a mascotes

Av. El Través, 4 · AD400 LA MASSANA · Principat d’Andorra
Tel.: +376 882 972 ·  +376 332 972

borgesfl ors@andorra.ad

El circuit d’XCC 
té una longi-
tud d’1,1 qui-
lòmetrs i està 
ubicat dins del 
recorregut de 
cross-country 
a la zona de 
la Caubella de 
Pal. És un cir-
cuit curt i ràpid 
que inclou pu-
jades que com-
binen rampes, 
d e s c e n s o s , 
girs tancats i 
obstacles na-
turals.
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Patrocinadors Principals Patrocinadors Oficials

E-MTB
13:30 h Women I 15:00 h Men

Cross-Country Team Relay
17:00 h

 
DIMECRES

28

DHI
11:00 h Women Junior I 11:45 h Men JuniorDIJOUS

29

Cerimònia d’inauguració
Opening Ceremony
21:00 h

 
DILLUNS
26

XCO
10:00 h Women Junior I 12:00 h Men Junior

Cross-Country Short Track
16:00 h Women U23 I 16:45 h Men U23  
17:30 h Women Elite I 18:15 h Men Elite

DIVENDRES
30

DHI Elite
12:30 h Women Elite I 14:00 h Men Elite DISSABTE

31

XCO 
09:00 h Women U23 I 11:00 h Men U23

XCO Elite
13:30 h Women Elite I 15:30 h Men Elite

DIUMENGE
01

COMPRA JA LA TEVA ENTRADA!
BUY YOUR TICKET NOW! 

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

AAFF_WSCBTT_BON_DIA_PROGRAMA_249x350_PRINT.pdf   1   20/8/24   16:29


